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『スペシャルオリンピックス(SO)』 とは、知的障がいのある人たちに、様々なスポーツトレーニングとその成果の発表の場である
競技会を、年間を通じ提供している国際的なスポーツ組織です。

ＳＯＮ･栃木ニュースレター

SON･栃木アスリート 森 一樹 さん

８月24日 20時40分 26歳で永眠しました。
森 一樹さんは、卓球・バスケットボール・ボウリング競技に
参加。いつも明るく元気にプログラムに参加していました。
卓球では、映画「ピンポン」や中国の卓球選手「馬龍」が好

きで、練習の時には「俺は馬龍になる」と言い、自分の世界に
入っていました。ボウリングでは､時には200を超えるスコア―
を出したり、ボウリング場のイベントで投げ放題の日はよく参
加していました。いつも楽しそうに競技をやっている姿がもう
見られないのが残念です。ご冥福をお祈りいたします。

訃報

昨年のコロナ禍による中止から、
１年越しの参加が叶いました。
アスリート、ファミリー、理事、
南ロータリークラブ様、ボラン
ティアの方々、総勢60名が参加。
雨の予定をはねのけるほどの熱
い思いで、楽しみました。(外村)

競技チア×よさこいダンサーズ

８月６日
(日)

鹿児島市：桜島



原田事務局長 石坂 梨紗選手

陸上競技体験と交流会

11月25日(土)理事の阿久津さん、南ロータリーの皆さんのご協力で、ハイキング＆バーベキューを行い
ました。参加者36名(アスリート11名)。
昨年の「龍王峡ハイキング」は、天候が悪く中止となってしまいましたが、

この日は天候にも恵まれ、山頂から眺める景色はきれいでした。
ハイキングの後はお待ちかねのバーベキュー。
焼肉はもちろん、焼きそばや焼きおにぎり、
けんちん汁もあり、野外で食べるのは最高❢

「とちぎ和牛」を提供していただいた渡清様、
ありがとうございました。 ごちそうさまで

した。

古賀志山ハイキング＆BBQ

8月27日(日)県立今市特別支援学校体育館
参加者115名(うちアスリート34名)

心配された暑さ指数も上がらず、２時間ほ
どではありましたが、元気に身体を動かして、
チームの仲間と一致団結してゲームを楽しみ
ました。
ご協力をいただいた皆様、ありがとうござ

いました。

第14回陸上競技体験と交流会
実行委員会 委員長 柴田 浩美

12月6日(木) 宇都宮キワニス
クラブの高山 實会長 (㈱太陽
警備保障社長/本会賛助会員)と
小松和美様が事務局にお見えに
なり､髙久会長が寄付金(5万円)
とペットボトルのキャップで手
作りされた帽子の飾り物をいただきました。

宇都宮キワニスクラブ様より
寄付金をいただきました

※キワニスクラブとは､1915年1月21日にアメリカで設立され、ロータリー
クラブ、ライオンズクラブと並ぶ世界三大社会奉仕団体です。
2018年11月、宇都宮市に北関東で初めてキワニスクラブが誕生（日本で
36番目に誕生)｡子どもたちの幸福を願い、シンボルのキワニスドールは
手作りで、病院に入院している子どもたちに届け、勇気を持って過ごし
てもらうことを主な活動に位置づけています。
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林

鈴木10月9日(月)スポーツの日､バスケットボール埼玉地区競技会に
参加してきました。埼玉も栃木同様、来年SO設立20周年記念大会
を控え、コロナ明けのプレ地区大会として競技会が実施されまし
た。参加チームは、埼玉県内２チームと栃木の計３チームと小規
模でしたが、個人競技・チーム競技・ユニファイド競技と盛りだ

くさんの試合内容で､ アスリート・パー
トナー・コーチ・ファミリーとも熱く、
楽しく過ごす事が出来ました。
大会運営の皆様に感謝します。
ありがとうございました。

バスケットボールプログラム広報
檜垣

バスケットボール/埼玉地区競技会

陸上/神奈川地区大会

卓球/神奈川地区大会

2023.10.14
神奈川県立スポーツセンター(藤沢市)

2023.11.5 横浜ラポール(横浜市)

合田怜央/1500ｍ(Div.M4)2位
鈴木大翔/200ｍ(Div.M1) 1位
井上 僚/1500ｍ(Div.M1)4位
飯田佑介/100ｍ(Div.M10)1位
◇4×100リレー
合田･鈴木･井上･飯田

(Div.3) 2位

櫻井伸彬/2位(Div.1)
松本和也/2位(Div.4)
山田大地/2位(Div.7)
瀬口大希/4位(Div.7)
薄井えりか/

1位(Div.14)
石坂梨紗/1位(Div.16)

【卓球】神奈川･東京･埼玉･栃木のアスリート65名(男子47名､女子18名)が参加。
熱戦を繰り広げました。

第23回チャリティーゴルフ大会
7月27日(木) 宇都宮カンツリークラブ様にて
宇都宮南ロータリー様企画、チャリティーゴ
ルフ大会が行われ、64名の方が参加されまし
た。今回､ＯＢ･池ポチャ･３パット･ショート
コースワンオン外しに対し、１つ200円、上限1,000円という罰金制度を導入し、チャ
リティー基金に充当していただきました。
表彰式には、SON･栃木から髙久会長、鈴木副会長、阿久津理事、原田事務局長、そし
てアスリートの木村凌太朗さん、山田大地さん、薄井えりかさんが出席しました。
また、協賛品をいただきました企業の皆さま、朝早くから最後までご協力をいただき
ました宇都宮南ロータリーの皆さまありがとうございました。

優勝
美和 聡 様



このニュースレターの印刷は富士フイルムビジネスイノベーションジャパン(株)栃木支社様にご協力を頂いております。
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スペシャルオリンピックス日本・栃木事務局
〒320-0046
栃木県宇都宮市西一の沢町8-22

栃木県林業会館内
TEL 028-612-1540 FAX 028-612-1541
e-mail son-tochigi@bc.wakwak.com
HP      https://son-tochigi.jimdo.com/

SON・栃木ではみなさんの参加をいつでも
待っています。 詳しくはHPをご覧ください。

正会員・賛助会員 随時募集中！
スペシャルオリンピックスの活動は、すべて会員の皆様の会費と
個人・企業・団体等からの善意の寄付でまかなわれています。

＜2023年度実施プログラム＞

○正 会 員 入会金（個人･企業・団体） 2,000円
年会費（個人） 5,000円

（企業・団体） 10,000円
○賛助会員 年 額（個人） １口 3,000円

（企業・団体） １口 10,000円

❤振込先 栃木銀行／御幸ヶ原支店：普通 No.3252971
足利銀行／本店：普通 No.4499193
栃木信用金庫／宇都宮営業部：普通 No.1234744
ゆうちょ銀行／店番号078：普通 No.3274048
ゆうちょ振込用紙／記号番号：00160-7-584065

❤口座名
特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・栃木

会長 髙久和男（タカク カズオ）

バスケットボール

卓球競泳陸上

ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸｽﾋﾟｰﾄﾞｽｹｰﾄアルペンスキー

ボウリング

競技チア (ダンス)

2024年度登録申請書を配布
2024年度登録申請書を2023年度の競技プログラムに参加いている方に配布します。ＳＯは、毎年登録と

保険加入が必須です。登録申請（活動期間は、毎年1月1日～12月31日）を提出してからの活動開始となり
ます。記入後、各プログラム責任者へ提出してください。
会費・保険等につきましては、2024年になりましたらご案内いたします。また、何か不明な点などござ

いましたら事務局までご連絡ください。（メール可）

第19回栃木県障害者スポーツ大会 特別全国障害者スポーツ大会･鹿児島

9月24日(日)SON･栃木から陸上に８名、卓球に５
名が参加しました。開会式では､卓球競技の薄井え
りかさんが旗手を務めました。
9月30日(土)はボウリングに２名、11月４日(土)

は水泳に15名のアス
リートが参加し、日
頃の成果を発揮しま
した。

10月28日～30日に鹿児島県において開
催され、SON･栃木からアスリートが参加
しました。(派遣期間：10月26日～31日)
かごしま大会は、新型コロナウイルス

感染症の影響により、2020年から2023年
へ延期となり開催されました。

▲開会式･陸上競技の会場「白波スタジアム」から見える桜島。

12月2日(土) 栃木県公館において｢輝くとちぎ人
の集い｣ にSO夏季WG･ベルリンで金メダルを獲得し
た石坂梨紗さんをはじめ､ SON夏季NG･広島で1位に
なったアスリート達が招待されました。
(陸上/飯田さん、卓球/薄井さんは欠席）

「宇都宮市福祉の祭典」に参加
11月23日(木･祝)広報の一環として参加しまし

た。今年は、天候も良く、オリオンスクエアーで
恒例のカレー丼とドリンクを販売。80食用意した
カレー丼も好評でした。お手伝いのアスリートは
オリオン通りを歩き、SON･栃木のPR活動もしまし
た。朝早くからお手伝いいただいた
ファミリーの皆さんお疲れ様でした。

かごしま大会
「金メダル」

輝くとちぎ人の集い

mailto:son-tochigi@bc.wakwak.com

